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受害者(Victim) 還是勝利者(Victor)？ 
– 伍秉權 Peter Ng 
 

 
世上有兩種人，有一種人總覺得自己頭頭碰

着黑，不幸的事情總會發生在他的身上，他

們不停地跌倒，屢次犯著同樣的錯誤，一生

活在痛苦，失落和埋怨中； 
 
另外一種人雖然也遇到人生上的困難艱辛，但他們卻能忍受得住，屢敗屢戰，

每一次跌倒他都能夠再一次站立起來，並且變得更堅強，攀得更高。 
 
有什麼因素令一種人覺得自己永遠是身不由己的受害者，而另一種人卻能夠

成為最終的勝利者。 
 
受害者常常會問一個問題，「人生幾許失意，何必偏偏選中我？」為什麼？

為什麼自己總是這麼倒霉，而其他的人卻這麼好運？ 
 
勝利者也會問一個問題，「為什麼這件事情會發生在我的身上？我在這件事

上能夠學到些什麼功課，我怎樣能夠克服眼前的困難，不讓這困難拖低我？

我怎樣能夠使這一件事情成為別人的祝福？」 
 
受害者看到一杯半滿的水而抱怨為什麼只得一半，生命總是缺乏一些得不到

的東西。 
 
勝利者看到的不單止是一杯半滿的水，卻是「福杯滿溢」！ 
 
你想怎樣活出你的人生在乎你選擇怎樣去問這個問題，深信你必定會作出一

個聰明的選擇。 
 
 
「似乎憂愁，卻是常常快樂的；似乎貧窮，卻是叫許多人富足的；似乎一無

所有，卻是樣樣都有的。」  (哥林多後書   6:10   ) 
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